
sfery życia cztowieka

6. Poznanie człowieka' okleś|enie kim jest' jakq staje się osobq' Wymaga
czasu i zaanqażowania' Poznając siebie' człowiek t]tofsamia się f Wła-
snymi cechami fizycznymi ipsychicznymi' Koncentruje uwagę na swoich
uczuciach, pEgkonaniach, wańościach i polrzebach, dokonuje lntrcspek.
cji, czy|i spog|qda W swoje Wnęlże' bada swoje myśli' uczucia'
motywy. ieby poznać siebie, cfłowiek musi obserwować również swoje
zachowania, oceniać je i polóWnylvać z Wewnętrznymi normamj i Wańo.
ściam;. splawdza Wówczas' czy zachowuje się tak' jak jego zdaniem,
powinien' często zdarza się' że stwieldfa rozdź\ł/ięk miedzy swoim
zachowaniem a oczekiwaniami wobec siebje. Wtedy tzw. ,,Ja realne"
(Ja lea|ne- oblaz człowiekaw danejs},tuacji) różnisię od,'Ja idea|nego''
(Ja idea|ne . obraz człowieka takiego, jakim chciałby być). szukajqc
odpowiedzi na py|anie,,Kim jeslem?,', każdy cz|owiek poszukuje swojej
tożsamości' Wlym celu najczęściej Wymienia swoje cechylizyczne ipsy-
chiczne, okeś|a Własne pog|qdy i p2ekonania, odwołuje się do swojej
pzeszłości i plojelduje pzyszlość' lJtożsamia się róWnież z lóżnymi
grupami |udzi' Zgodnie z wizjq własnej osoby stawia sobie różne ce|e
i wybiera sposoby ich realizacji.

Ill. sFERY zYc|A cZŁoW|EKA

sfóry życia współcf esnego cfłowiekai
. emocjonalna (zdo|ność doznawania śWiata i Iudzi, głębia pż€żyć);
- ideowo.po|itycfna (uczestnic|Wo w Źyciu po|itycznym, oljentacja W złożo.

nym śWiecie sił jstosunkóW politycznych);
- inte|ektua|na (sposób myś|enia' zakres wiedzy' rozumny stosunek do

ŚWiata);
- mora|na (Wlaż|iwość sumienia' poczucie odpowiedzia|ności moralnej' |icze.

nie się z mora|nymi kMeriami i łrymogami działania);
- estetyczna iuczeslnictwo w ku|tuŻe' zaintelesowania estgtycfne);
- prakseo|ogiczna (sprawnoścjowa kwa|i'ikacja, umiejęhość dfiałania

racjonalnego i ef ektt4ivnego).

|V. czŁow|EK I JEGo PoTBZEBY

1' Każdy cfłowiek dqży do czegoś w Źyciu' stawia sobie okreś|one ce|e i fa.
danja' każdy slara się coŚ oŚiągnąó'

2. [4otywem Wsze|kiej akt'ui ności |udfi jest chęć zaspokajania różnych potrfeb.
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3. PŹez potrzebę lozumiemy stan' W którym człowiek odczuwa brak cfe.
goś i podejmuje dzialania W ce|u jego uzupełnienia' jesi to koniecznyrn
warunkiem egzystencji i rozwoj! jednostki ludrkiej.

4' K|asyfikacia polrzeb {od najniżej ustawionych w pkamidzie polrzeb po
umieszczone najwyżej):
. lizjo|ogiczne - np' snu, rozmnażania się, zaspokojenia głodu'
- befpieczeństwa - ujawniajq się Medy' kiedy człowiek peeżywa bó|'

chorobę' Wojnę' kiedy nie jest pewny pżysfłości' Pobudza cztowieka
do zabiegania o nienarusza|ność i bezpieczeńs1wo; sysiematycznie fa.
spokajane. często ni6 są uświadam]ang'

- pżyna|eżności i miłości . sk|aniają do nawiqfywania b|iŚkich' plzyja.
fnych kon|aktóW (stosunkóW) z innymi |udŹmi; rozbudzają p|zvażń i mi'
łość,

_ uznania - człowiek plagnie uznania ze strony innych i pragnie mieć
uznanie sar d|a sieb|e' Dqfy do dokoraria czegoś' co pl7ynieść rno.
że znacfenie, prestiż itp' zaspokojona potzeba ufnania pofwa|a wie.
rzyć W siebie, lwoży p|zekonanie' że się jest pożytecznym i potrzeb'
nym,

_ samorea]izacji: potrzeby Wiedzy i roaJmienia (ujawniające slę tym, że
jednostka posfukuje iglomadziinformacje f czystej ciekawoścj, z chę'
ci b|iższego poznania i zpzumienia eeczy czy 4awisk) oraz pot|zeby
estelyczne (wyrażajqce się dążeniamido pof!,tywnych wfrusfeń i plze.
żyć, jakich sfuka się np. W muzyce, p|astyce' |iteraturze)-

5' PolŻeb biologicznych ipsychicfnych jest baldzowie|e, wzwiQzku z czym
musi być spełnionych Wie|e różnych warunków' aby cz|owiek mógł lozwi.
jać się, aby mógł lwórcfo myśleć i dzia|aó' Każdy człowiek ma własne
potŻeby i dąży do ich zaspokajania poprzef różne działania' Podstawo.
We środki do faspokajania potrzeb znajdują się w otoczeniu człowieka,
a 1o powoduje jego in|egrac;ę fe ś|odowiskiem'

V' GRUPY sPoŁEcZNE (PoJĘc|E' RoDZAJE GRUP,
RoDZINA' sZKoŁA)

1' czlowiek, chc4c faspokoió potŻeby' o których byla mowa Wyżej' musi
działać w róŹnych zb|orowościach |udzklch i grupach społecznych'

2' zbiorowość |udzka będzie to więc pewna grupa Iudzi' między którymi
występują różnego rodzaju więzi W określonym cfasie. zaś grupa spo-
łecznajest zbiorowościQ osób' które lączq związkiWynikające z uznawa-
nia Wspólnych wańości' pog|ądów' pżekonań' ce|ów i zasad dzia|ania,
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Grupy społeczne

które poza tyrn wspó|nle pracujq' uczQ się' pŹyna|eżQ do jakiejś olgani.
zacji spolecznej czy grupy religijnej' Ludzie' klórzy Wchodzą W skład gru-
py spolecznej' mają śWiadomość swojej odrębnośc] i odróżniania się od
innych grup.

3' Więfi mogą być:
_ natura|ne' tzn' okleś|one s],tuac]ą nieza]eżnqod cz|ow eka, np' urodze-

nia się w danej rodzinie, W okreś|onym miejscu geografjcznym;
_ wynikające ze śWiadomej decyzj] o przyna|eżności do danejgrupy' np'

organizacjj kuLtulaIne], k|Ubu spońowego, stowalzyszenia, zrzeszeniai
- stanowione przez zwierzchni ośrodek Władzy' np. prawa i obowiqzki

' członkóW organizacji' obywateli państwa'
4. Poczucie WspÓ|noty grupy społecfnej, a jed nocześnie jej odrębność mo.

gq prfejawjać się w różnych symbo|ach (np' chorqgiewka' hasło' zna.
czek)' sposobach zachowan a się (np' powitan]e okrzykiem' Wypowie.
dzenie okleś|onego s|owa |ub hasła), stlojach (np. umundurowanie'
jednakowe nakrycia głowy), języku (np' używanie charakterystycznych
zwrotów, słóW' wyrażeń), miejscu fbierania się (ważnynr d]a danej
grupy).

5. człowiek' będqc W danej grupie, odgryWa wyznaczone mu pżez tę gru.
pę okreś|one cele społecfne' Pełniwięc roę Śpo|ecznq' co oznacza, że
musi postępować zgodne f zasadami i obowiqzkami przyjętymi W danej
grupie' Na pŻyk|ad W lodzin|e takq ro|ę pe|ni matka' ojciec czy dziecko,
W grupie lÓWieśnicfejjej członek pełni ro|ę ko|egl, ucznia' studenta' RóW-
nie WaŻne w Źycju czlowieka sq ro|e zawodowe' np. nauczycie|a, ro|nika'
Lekaża, użędnika' żołnierza' robotnika' po|jcjanta.

6' czlonek grupy odgryWa te lo|e tyrn jepiej i skuiecfniej, m bardziej utoż.
sam]a się f glupq, tzn' akceptu]e iufnaje fa swoje Wańości Wszystkich
członkóW grupy. Ty]koWtakich warunkach Ćfłonkowie grupy mogqodczu.
Waćwewnętżną salysfakcję z pżyna|eżności do niej i wypełniać okreś|o.
ne zadania.

7' Wylóżniamy następujące lodfaje grup społecznych:
_ fe Wzg|ędu na |iczbę cztonkóWi ma|e (|czq od ki]ku do kiLkudziesiędu

cfłonków - rodzina' grupa ko|eżeńska, grupa lówjeśnicza' grono plzy-
jaciół) iduże (|iczą powyżoj ki|kudfiesięciU członków- zwiąfek wyzna.
niowy' zwiqzek zawodowy, pańia poiityczna, społeczeństwo' naród,
organif acja gospodarcza' państwo);

' ze Wzg|ędu na lodzaj cfłonkoslwa| pierwotne (członkowie grupy na|eżq
do niej od Ulodzenia - lodfina, naród, gfupa re|igijna' mieszkańcy wsi)
iMóme (członkowie grupy na|eżą do niej f Wlasnego wyboru'grupa
spońowa' organifacja młodz]eŹowa, studenci' pańia po|i|yĆzna, państwo);
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czŁow|EK, sPoŁEczEŃsTWo' NARoD' PANSTWo

- ze wzg|ędu na rodzaj Więfi: niefoma|ne (opańe na więzi nie okreś|o.
nej pŻez plawo |ub inne nolmy' powstają spontanicznie' podstawę
twożen]a tych glup stanowiwzajemna atlakcyjność, wspó|ne zainte.
resowan]a' |.lóre usta]ają jej strLrkiulę i faŚady funkcjonowania, po-

llstają dzięki Wzajemnei sympatii i uznaniu tych samych wańości _

qrLpa ko|eżenska' grupa towarzyska' 9roro olzyjaciół. koto hobby.
.IówJ ' iorma'ne (opade na \^,iez: s|or.na|izowanej pPel p"awo i iąne
normy - stowarzyszenie' zwiqzek zawodowy' organizacja gospooar.
cza' państwo' wojsko' organizacja spoteczna, pańia po|ityczna).

8.Wszystki€ te grupy wspólistniejq i współdfialają ze sobą. Małe grupy
funk;jonujqW ramach dużych isq podslawovlyrni komórkami W ich struk.
turze' I,,Ioóq one być zarówno pierwolne' jak i Wtórne, a także forma|ne
i nietoma|ne' Na pęykład lodzina doskona|e Wpisuje się w daną grupę
religijnq' czy W społeczeństwo. Kotejny pżyktad to grupy niefoma|ne
iunkcjonujqce również w ramach grup formalnych' jak chociażby grupa
ko'eżeńs^a W ramac|^ organizac;i rr'łodzigżowej'

9'członkostwo w Wie|u grupach jest dobrowo|no (poza grupamipielwolny.
mu.

1o' Zasady działania W posfczegó|nych grupach są oczywiście różne. człon.
kowie grup pieMotnych, małych i nietorma|nych porozumiewają się ze
sobQ bezpośrednio, utrzymują osobisiy kontald i sami usta|aj4 zasady
postępowania w grupie' slosunki koleżeńskie i przyjacie|skie uiatwialq
wspaldfia|anie i Współpracę czlonkóW tych grup. Zaś W grupach Wtór
nych' dużych ifolma|nych' członkostwo opiera się na umowach wynika.
idcvch z oopowiedn:ch przepisóW praw1ych' cfłonkowie tych gruo po.
Iofumiewają się i dz'ałają 7e sooą p'fede Ws7yslk m ooŚlednio' p?ez
zebńnia' pisma' prasę i inne środki pżekazu o|az za pośrednictwem
hieralchicf nei struldury olganizacyjnej (niżsf y szczebeI podporządkowa.
ny jest wyższemu)' np. organizacja młodzieŹowa' pańia polityczna dzja'
łajq na podslawie przyjętego slatutu' a także przepisów prawa'

11' wyróżniamy róWnieżgrupy interesu. Takq grupę stanowinp' związek za'
Wodowy' Reprezentuje on inleresy różnych grup zawodowych i wylviera
nacisk na pEcodawcóW. by doprowadfić do zrea|izowania swych ceJów.

12' Każdy cfłowiekjest częściqWie|u kręgów społecznych' Uczeń w szko'
|e jest członkiem grupy ko|eżeńskiej, k|asowej, szko|nej' faś z lodzica.
mi, todzeństwem, dziadkami' klewnymi Współtworzy ma|ą iWielkq rodzi.
ne. Mieisce zamiesfkania Wyznacza jego Więzi sąsiedzkie' teMofia|ne.
Jest prócz tego członkiem narodu i obywate|em pańsiwa' Podstawowe
dla każdej osoby sq male' nielorrna|ne grupy, jak rodzina, przyjacie|e,
ko|edzY f podwórka i k|asy' sqsiedfl'
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13. Bodf|na jako podstawowa natura|na grupa każdego człowieka:
- człowiek w trakcie życia na|eży do bardzo W]e|u grup spolecfnych.

W pierwszej koLejności pżebywa W rodzinie i jest jej człon kiem od uro.
dfenra.

- Rodzina składa się f rodzjcóW i dzieci' także adoptowanych (adop-
cja_ użnanie cudzego dziecka za wlasne na podstawie aktu prawne.
go' Adoptowane dziecko p2yjrnuje Wszystkie uprawnienia ] obowląf.
ki dziecka w rodzinie, a adoptuj4cy pŻyjmują uprawnien]a obowiąfki
rodficóW).

- członkowie lodziny majq okreś|one W njej zadania: żony, męża; mat.
' ki' ojca; córki' syna; siostry' bra|a itd' cfłonkóW rodz]ny |qczą W]ęzi

osobiste opańe na ucfuciach' sq to szczegó|ne relacje między mał.
Źonkami, mjędfy |odzicami i dziećm]' między rodzeństwem' czlonków
rodziny łączą szczególne Więfi: ma|żeńskie' krwi: dfiadkowie_ rodzi.
ce _ dzieci- rodzeństwo. TWożq się W]ęc szcfegó|ne więfi pokle.
wieńsiwa' Pokrewieństwo to siosunek łączacy osoby mające Wspó|.
nego przodka' Krewnymi W |inii prostej sq: rodzice' df]adkowie'
pradziadkowie, dzieci' Wnuk ' prawnuki' Klewnymi W inii bocfnej są:
rodfeństwo własne' rodzeństwo rodficóW tj. ciotki' Wljowie' stry]owie'
kuzyni ilp.; członków rodziny |qczy 1ef zwi4zek paw inowactwa: współ.
małżonek, jego krewni.

- Bodzina Śpełnia Wiele baldzo Ważnych funkcii: a) fapewnia ciqgłośó
bio|ogiczną narodu, dając mu nowych cz|onkóW; b) Wychowuje dzie.
ci' czuwając nad ich zachowaniem i bezpieczeństwem; c) Wprowadza
mlode poko|enie w społeczeńslwo' przygolowujqc je do pełnienia ró|
społecfnych (tzw. proces socja|ifac|i); d) pEekazuje młodym trady.
cje lodfinne i nalodowe dfiedzictwo ku|tulowe. czes|o także Wiare:
e) zaspokaja polrleby rrarerialre i 1e-ate.iaiie swoicf czlonkowl
f) organizuje w duŹym slopniu codzienne życ]e jej członków; niesie
pornoc W trudnych chwi|ach każdemu fe swych członkóW' służy lada
przy podejmowanju decyz]i(np' dotycfqcych Wyboru sfkoły' fawodu);
g) zapewnia opiekę j pomoc w choroble i na starośó'

- zycie kaidej rcdziny rcg u lowane jest pżez normy, któle okreś|ajq ste.
ry Źyc]a jej członkÓW, na pzykład: plawa każdego z cz|onków rcdz|.
ny, fakres odpowiedzia ności' sposoby Wfajemnego polozumiewania
się, sposoby rozwiqfywania sporóW W rodz]nie, kMeria Wynagradza.
n]a i kalania (fa co i W jaki sposób czlonkowle rodz ny sq nagladza.
ni j karani), sposoby okazywan a ucz!ćj sposoby spędzania Wo]nego
czasu' Na funkcjonowanje rodziny majq Wpływ takfe fwyczaje' tlady.
cja, normy moralne i reiigijne.


