
SPIS TREŚCI 

STAROŻYTNOŚĆ 7 

1. Pradzieje człowieka 7 
2. Cywilizacja sumeryjsko-babilońska 8 
3. Starożytny Egipt 9 
4. Indie i Chiny 10 
5. Kultura Izraelitów 11 
6. Świat greckich polis 12 
7. Starożytny Rzym 14 

ŚREDNIOWIECZE 19 

8. Cesarstwo bizantyjskie 19 
9. Państwo Arabów 20 

10. Na gruzach imperium rzymskiego 21 
11. Monarchia Karola Wielkiego 21 
12. Słowianie 24 
13. Spór między cesarstwem i papiestwem 24 
14. Wyprawy krzyżowe 27 
15. Europa zachodnia w średniowieczu: Anglia, Niemcy, Francja 27 

POLSKA PIASTÓW 29 

16. Powstanie państwa polskiego 29 
17. Kryzys państwa piastowskiego i jego odbudowa 32 
18. Rozbicie dzielnicowe 35 
19. Etapy zjednoczenia państwa polskiego 35 
20. Organizacja państwa polskiego 40 

CZASY NOWOŻYTNE - OD RENESANSU DO OŚWIECENIA 45 
21. Wielkie odkrycia geograficzne 45 
22. Reformacja w Europie 47 
23. Kontrreformacja 50 
24. Wojna trzydziestoletnia 51 
25. Absolutyzm w Europie 51 
26. Początek rządów parlamentarnych w Anglii 52 
27. Powstanie Stanów Zjednoczonych Ameryki 54 
28. Wielka rewolucja francuska 57 
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POLSKA JAGIELLONÓW 59 

29. Polska pierwszych Jagiellonów - polityka zagraniczna 59 
30. Królestwo polskie i Wielkie Księstwo Litewskie pod rządami pierwszych 

Jagiellonów 62 
31. Zygmuntowskie czasy - rządy ostatnich Jagiellonów 64 

POLSKA DOBY ELEKCYJNEJ 67 

32. Pierwsi królowie elekcyjni 67 
33. Wojny rzeczpospolitej z Rosją, Szwecją i Turcją 69 

a) Konflikt z Rosją 69 
b) Konflikt ze Szwecją 71 
c) Konflikt z Turcją 72 
d) Konflikt z Kozakami 72 
e) Konsekwencje wojen 74 

34. Polska w czasach saskich 74 
35. O naprawę Rzeczpospolitej 76 
36. Walka o utrzymanie niepodległości 77 

HEGEMONIA FRANCJI W OKRESIE NAPOLEOŃSKIM 81 

37. Epoka napoleońska 81 
38. Legiony polskie we Włoszech 82 
39. Księstwo Warszawskie 83 

DZIEJE NOWOŻYTNE - XIX WIEK I POCZĄTEK XX WIEKU 85 

40. Kongres wiedeński i sprawa polska 85 
41. Królestwo Polskie - przyczyny, przebieg i skutki powstania listopado-

wego 88 
42. Wielka Emigracja 90 
43. Powstanie krakowskie - 1846 rok 91 
44. Wiosna Ludów 92 
45. Powstanie styczniowe 94 
46. Zjednoczenie Niemiec 97 
47. Zjednoczenie Włoch 98 
48. Kolonializm 100 
49. Ideologie i ruchy polityczne XIX wieku 102 
50. Rusyfikacja, germanizacja, autonomia Galicji 103 
51. Powstanie nowoczesnych partii politycznych na ziemiach polskich 105 
52. Rewolucja 1905-1907 105 
53. Pierwsza wojna światowa 106 
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54. Rewolucje w Rosji w 1917 roku 108 
55. Sprawa polska w czasie pierwszej wojny światowej 109 
56. Wersal 111 

DRUGA RZECZPOSPOLITA 113 

57. Powrót Polski na mapę Europy 113 
58. Kształtowanie się granic II RP 114 
59. Polska demokracja 117 
60. Zamach majowy 118 
61. Rządy sanacji 118 

EUROPA OKRESU DWUDZIESTOLECIA 121 

62. Lad wersalski w Europie 121 
63. Komunizm w ZSRR 122 
64. Faszyzm we Włoszech 123 
65. Nazizm w Niemczech 124 
66. Załamanie się systemu wersalskiego 126 

DRUGA WOJNA ŚWIATOWA 129 

67. Przebieg drugiej wojny światowej 129 
a) Wojna obronna Polski 129 
b) Etapy drugiej wojny światowej w Europie, Afryce i na Dalekim 

Wschodzie 132 
c) Powstanie Wielkiej Koalicji 136 

68. Ziemie polskie i naród polski w czasie drugiej wojny światowej . . . . 137 
69. Komuniści w okupowanej Polsce 141 
70. Plan Burza i Powstanie Warszawskie 141 

POLSKA I ŚWIAT PO DRUGIEJ WOJNIE ŚWIATOWEJ 143 

71. Komunistyczne rządy w Polsce w latach 1945-1956 143 
72. Świat po drugiej wojnie światowej 146 
73. Polskie wystąpienia antykomunistyczne 147 

KULTURA, SZTUKA, RELIGIA, TECHNIKA, NAUKA 151 

Kultura starożytnych Greków 151 
Kultura starożytnego Rzymu 153 
Średniowiecze 154 
Kultura renesansu (odrodzenie) 156 
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Kultura baroku 159 
Epoka oświecenia 159 
Romantyzm 161 
Nauka i kultura w II poł. XIX wieku i na początku XX 163 
Okres dwudziestolecia 165 
Nauka, technika i kultura w II poł. XX wieku 166 

WIEDZA O SPOŁECZEŃSTWIE 169 
Społeczeństwo 167 
Naród 169 
Prawa człowieka i ich ochrona 170 
Państwo 171 
System polityczny 172 
Partie polityczne 173 
Związki zawodowe 176 
Gospodarka rynkowa 177 
Świat i Polska 181 

TESTY 183 
Klucz i rozwiązania zadań 197 


